Przyjecia
Okolicznodciowe

Osada Karbéwko to wyjatkowe miejsce na mapie wojewddztwa kujawsko - pomorskiego. Blisko natury, w Dolinie Drwecy

odnajdziemy spokéj, harmonig oraz liczne atrakc_je, 0 ktérych mozna by{oby tylko pomarzyéw zgie’cku duiego miasta.

Od wielu lat zajmujemy sie organizacjg imprez oko[icznos’ciowych takich jak: chrzciny, ju’oileusze, bankiety, wrodziny. Pasja
z ktéra przygotowujemy uroczystosci, wyjatkowosé miejsca, dbatosé o komfort Paristwa Gosci, a takze bliskos¢ natury oraz wysmienite
dania kuchni staropolskiej, regionalnej oraz mysliwskiej stanowia fundament naszego sukcesu podczas organizacji spotkan

okolicznos’ciowych.

SCYG{CCZYliC zapvaszamy!
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Przyjecia

Okolicznoéciowe

Nasze potrawy przygotowane sa ze $wiezych i naturalnych produktéw pochodzacych z upraw ekologicznych. Wktadamy wiele serca

i trudu w przygotowywane przez nas wedliny, sery oraz przetwory. W ciagu wielu lat prowadzenia restauracji zdrowa
i pyszna kuchnia stata si¢ nasza pasja.

PROPOZYCJE KULINARNE

Stét wiejski /od 2600 zt - 20 kg wyrobéw/

Swojskie wgdliny, szynki, kie{basy, kabanosy z naszej wgdzami, serwowane przez kucharza, a takze przetwory z Osadowej spizarni:
ogévki kiszone, zurawina, gruszki i $liwki i kiszonki warzywne. Proponujemy rozszerzenie stolu o naturalne sery
i twarogi wyrab iane w Osadzie.

Stét Tybny fod 3000 zt - 12 kg gotowego wyrobu/
Ryby wgdzone: fosod, pstrag i jesiotr; Vyby w galarec[e: fosod, wegorz i pstrag, faszevowany szczupak, Vyby w occie, $led? po kaszubsku
oraz safatka éledziowa.

Miesa pieczone i migsa z rozna
Udziec z dziczyzny -1200 zt/ sztuka
Udziec Wieprzowy - 1200 zt/ sztuka
Prosiak z rozna - 2000 zt/ sztuka
Dzik z rozna - 2000 zl/ sztuka

Indyk pieczony, faszerowany kasza peczak z owocami. Podany z musem z zurawiny - 1000 zt/ sztuke

Live Cooking /60 zt/ osobe, min. 25 oséb/
Pokaz ku[inarny - przygotowywanie przez Kucharza przy Gosciach i serwowane do stotu potrawy kuchni staropo[skiej, chiﬁskiq’,
érédziemnomorskiej lub mys'liwskiej.

Osada Karbéwko Wellness & SPA, Elgiszewo 37, 87-408 Ciechocin, Polska q u
tel.: +48 56 683 96 o1, tel. kom.: +48 603 382 469, www.osadakarbowko.pl

* Kk *



Przyjecia

Okolicznoéciowe

Fontanna czekoladowa /duza: goo zt - 4 kg czekolady, mata: 600 zt - 25 kg czekolady, kazdy nastepny kilogram - go zl/

Ciekawy dodatek przyjec. Whrew pozorom, te smakowite ngejzery czeko[ady",jak zwyk{o sie ja czasami nazywad, przyciggaja swym
stodkim zapachem nie tylko dzieci, takze i dorosli chetnie korzystaja ze wszystkich jej dobrodziejstw - nie sposéb jest bowiem oprzeé sie
pokusie i nie zanurzy¢ w ciep{ej, sp‘rywajqeq’ po kaskadzie czekoladzie rozmaitych takoci, owocéw czy innych specja{éw. Istnieje

mozliwogé zamiany czeko[ady na adwokat /alkohol/

Lodowe Szalewstwo /1500 zt/
Wszyscy uwielbiaja desery lodowe, dlatego przygotowalismy dla Panistwa stodka budke, w ktérej umieszczone sa trzy smaki lodéw

Grycanawraz z dodatkami. Goscie sami moga przygotowaé whasne kompozycje smakowe.

Granitor /450 zt/

Urzadzenie do podawania napojéw mrozonych. Cena obejmuje 10 litréw sokéw.

Ciasta i owoce
Ciasta domowego wypieku -8ozl/ kg
Tort - cena uzalezniona od wielkoéci wyp ieku

Owoce ﬁ[etowane -50 zt/ kg
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Przyjecia

Okolicznoéciowe

Wellness & SPA

MENU PROPOZYC)A 1

220 zt/ osobe, czas trwania: 6 h

Zupa
Rosét z kur wiejskich z domowym makaronem / Krem z warzyw sezonowych

Dania gléwne
* do wyboru 4 rodzaje, 2 dania na osobe
Stek siekany z dziczyzny z pikantna satatka Doktora Russaka
Piecze z jelenia w sosie z warzyw korzeniowych z kasza peczak
Zrazy wotowe w sosie wlasnym
Karkéwka w sosie wlasnym z kopytkami / Staropolski kotlet schabowy z kapusta zasmazana
Tradycyjny kotlet de volaille z mastem i pietruszka / Poledwiczka wieprzowa na sosie z zielonego pieprzu
Piers z kurczaka w sosie kurkowym i bukietem warzyw gotowanych / Pier$ z kurczaka nadziewana szpinakiem
Filet z tososia w sosie porowym / Smazony filet z sandacza

Dodatki
ziemniaki gotowane, ﬁfytki, suréwki tradyq/jne (3 rodzaj e), Jjarzyny gotowane i buraczki

Deser
* do wyboru 1
Deser lodowy Z musem owocowym
De[ikatny krem Serowy z kruszonymi ciasteczkami i musem owocowym
Puszysty krem amaretto (typu tiramisu)

Przekaski
* do wyboru 5 rodzajéw, 3 porcje na osobe
Tatar wotowy z zottkiem i siekana stodka cebulk
Deska mies pieczonych (schab, karkéwka, boczek
Rostbef na rukoli
Schab ze sliwka w lekkiej galarecie
Szynka wedzona z musem chrzanowym
Rolada drobiowa na sosie tatarskim
Rolada z indyka z morela
Loso$ / Pstrag w galarecie
\ Filet z ryby morskiej w sosie pomidorowym
Sledzik w oleju rzepakowym ttoczonym na zimno z cebulka
Satatka osadnika (z Eurczv;iiem)/ Satatka z serami Osadowymi
Carpaccio z pieczonego buraka z prazonymi orzechami

Dania gorace
* serwowane 4 godziny po obiedzie
Bavszczyk z pasztecikiem

Napoje

Kawa i herbata - bez ograniczen, Soki i napoje gazowane 1 l/ osobg, Woda mineralna
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Przyjecia

Okolicznodciowe

Wellness & SPA

MENU PROPOZYCJAT

250 zt/ osobe, czas trwania: 8 h

Zupa
Rosét z kur wiejskich z domowym makaronem lub Krem z warzyw sezonowych

Dania gléwne
* do wyboru 4 rodzaje, 2 dania na osobe
Stek siekany z dziczyzny z pikantna satatka Doktora Russaka
Piecze z jelenia w sosie z warzyw korzeniowych z kasza peczak
Zraz wotowe w sosie wlasnym
Karkéwka w sosie wlasnym z kopytkami / Staropolski kotlet schabowy z kapusta zasmazana
Tradycyjny kotlet de volaille z mastem ipietmszE% [ Pieczona kaczka na modrej kapuscie z marynowana gruszka i zZurawing
Piers z kurczaka w sosie kurkowym i bukietem warzyw [ Piers z kurczaka nadziewana szpinakiem
Filet z tososia w sosie porowym / Smazony sandacz na sosie z szyjek rakowych

Dodatki
ziemniaki gotowane, ﬁfytki, suréwki tradycyjne (3 Vodzaj e), Jarzyny gotowane i buraczki

Deser
* do wyboru 1
Deser lodowy Z musem owocowym
De[ikatny krem Serowy z kmszonymi ciasteczkami i musem owocowym
Puszysty krem amaretto (typu tiramisu)

Przekaski
* do wyboru 6 rodzajéw, 3 porcje na osobe
Tatar wotowy z zttkiem i siekana stodka cebulk
Deska mies pieczonych (schab, karkéwka, boczek
Rosﬂoef na rukoli
Szynka wedzona z musem chrzanowym
Rolada z kaczki w maladze
Rolada drobiowa na sosie tatarskim/ Rolada z 'mdyka z pieczarkami
Loso$ w galarecie
) Filet z ryby morskiej w sosie pomidorowym
Sledzik w oleju rzepakowym ttoczonym na zimno z cebulka
Satatka z serami Osadowymi
Satatka Osadnika (z kurczakiem)

Dania gorace
* serwowane 4 godziny po obiedzie
Barszcz z pasztecikiem lub zurek staropolski z biata kiethasa
Patelnia biesiadna (migsa pieczyste) [ub pate[nia mjfynavza (pievogi Ppieczone, kluski ziemniaczane, kaszotto z borowikami)

Napoje

Kawa i herbata - bez ograniczen, Soki i napoje gazowane 1 l/ osobg, Woda mineralna
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Przyjecia

Okolicznodciowe

Informacje dodatkowe: Dzieci do lat 10 - 50 % ceny menu, powyzej 10 lat ptatne 100 % menu za osobe

PROPOZYCJE DODATKOWE

Nocleg - Goéciom proponujemy nocleg z mozliwoécig korzystania z Wellness & SPA:

+ chate /2 segmenty 5 - osobowe z tazienka - pokoje 3 - osobowe *+ pokoje 2 - osobowe - pokoje 1- osobowe

+ pokoje deuxe 2 - osobowe * apartamenty 2 - osobowe * Le$niczéwka (3 pokoje dwuosobowe)

« pokaje Studio w Silosie (3 pokoje dwuosobowe) + Wiatrak dla 8 oséb

W ceng noc[egu wliczone Jest: éniadanie, internet WiFi, pavking, mozliwosé korzystania ze SPA (3 Vodzaje saun: ﬁv’lska,
rzymska, na podczerwiev’l, basen kryty, basen zewnetrzny i jacuzzi zewnetrzne - sezonowe, sifownia, sala ﬁtness.

Ustugi dodatkowe:

- Pokrowce na krzesta: 10 zt/ sztuke

+ Przejazdzka bryczka po okolicy: 120 zt/ godzine

. Krgg[e 70 zt/ h

+ Strzelnica laserowa: cena ustalana indywidualna w zaleznosci od czasu trwania atrakcji

+ Dmuchana zjeidialnia dla dzieci: cena od 1500 zt

+ Prosecco bus /cena od 1900 zt/
Zatankowany do petna Prosecco bus to pyszne schtodzone wino musujace oraz nalewki dla smakoszy na miodzie z Osady,
serwowane w niebanalny sposéb.

* Pokaz sztucznych ogni: cena ustalana indywidua[nie

+ Obstuga barmanska: cena ustalana indywidualnie

+ Animator zabaw dla dzieci: cena ustala indywidua[nie (w zaleznosci od ﬁczby dzieci oraz czasu trwania zajgé)

+ Kapela biesiadna, grajaca muzyke na zywo: 1400 zt/ 3 h

; DeEoraq’a z zywycﬁ iatéw: cena ustala indywiduaﬁlie

; D_z - cena ustalana indywidualnie

< A kO”lO[ w pY(?fCVCYlCXle}/Ch cenach

Oferta Jest wazna dla rezerwacji dokonywanych do konca roku 2023.
Zapraszam sevdecznie,
Agata Sztramkowska
tel.: +48 603 383 396, asztramkowska@osadakarbowko.pl

Osada Karbéwko Wellness & SPA, Elgiszewo 37, 87-408 Ciechocin, Polska q u
tel.: +48 56 683 96 o1, tel. kom.: +48 603 382 469, www.osadakarbowko.pl

* Kk



Nowoéé w Osadzie

ci$nienie tlen dwutlenek W@gla wodér
1500 [hPa] 40% [02] 2% [COZ] 0,5% [H]
(1000 hPa) (21%) (0,04%) (0,00005%)

TLENOTERAPIA'W KOMORZE NORMOBARYCZNE]

Sesja w komorze normobarycznej to 2 - godzinny relaks, podczas ktérego dostarczysz do organizmu wigksza ilo¢ tlenu, niz
oddychajac powietrzem atmosferycznym. Powietrze w komorze jest idealnie czyste, a jego sktad poddawany jest statej kontroli.
Sesje w komorze odbywaja} sie w nast uj:;}cych godzinach: 8% -10",10% - 12%,13% - 15”°,15% - 17°°,18% - 20™°.
Rezerwacja sesji: recepcja hotelu (24 h): 603 382 469, recepcja SPA (9°° - 21%°): 691 251 027.

ZALETY KORZYSTANIA Z KOMORY NORMOBARYCZNE]

+ Odbudowa i zwigkszenie ilosci komérek macierzystych

« Zwigkszenie dostepu tlenu do komérek, czyli lepsze dotlenienie organizmu

- Korzystna stymulacja ukfadu immunologicznego

« Zahamowanie rozwoju bakterii beztlenowych w organizmie

. Po[epszenie wydolnos’ci psychicznej, ﬁzycznej, koncentracj i [ zapamietywania
« Poprawa przeptywu sktadnikéw odzywezych do tkanek

* Regeneracja naczyi krwionoénych

* Spowolnienie proceséw zwiazanych ze starzeniem sie organizmu

+ Znaczace zmniejszenie obrzekéw thanek

- Ograniczenie wystapienia stanéw zapalnych

+ Regeneracje nabtonkéw

+ Stymulowanie produkgji kolagenu oraz elastyny

- Poprawe jakosci i dtugosci snu

+ Stymulowanie aktywnosci komérek (osteoklastéw oraz osteoblastéw) odpowiadajacych za zdrowe kosci

* Poprawe kondycji skéry
Wigcej informacji o tlenoterapii w komorze normobarycznej: hitps://www.osadakarbowko.pl/NORMOBARIA/
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